
FORMATION SPORT ET HANDICAP 
 

Accueillir des personnes en situation de Handicap  
en milieu sportif ordinaire 

 
 
Descriptif de la formation 
Date à fixer en mars 2010   
Lieu : CDNP de BAYONNE -  Pyrénées-Atlantiques  
Organisateur : Comité Départemental Olympique et Sportif 64  
Intervenants : Nathalie SOUVY  (CDST du Comité Départemental Handisport) et Pierre HARISTOUY  
(Chef de service du Comité Départemental du Sport Adapté) 
Durée de la formation (en heures) : 15 h  
Coût de la formation : Session gratuite  
Public visé par la formation : Bénévoles, animateurs et dirigeants, des clubs spor tifs 
Participants : 12 maximum 
 
Déroulement des journées  : 
(Les repas du midi sont offerts aux participants) : 
 

1ère journée  
9h30 :   Accueil des stagiaires - Présentation de la formation 
10h30/12h30 : Les fédérations délégataires FSA et F FH 
- Notion de Handicap 
- Secteur médico-social et intégration) 
13h30/17h : Le Public de La FFH 
 - Handicap Moteur pathologies et  précautions 
 - Aptitude aux sports 
 - Mise en situation (pratique en fauteuil roulant, parcours déficient visuel) 
 

2ème journée 
 9h/12h30 : Qualification et compétence 
- Le Public de la FFSA 
- Handicap et éthique) 
                    Déficience intellectuelle et AP S 
13h30/18h30 : Observation du Public FFSA 
- Modalités administratives pour l’intégration 
- Bilan 
 
Objectifs de formation 
L’objectif de cette formation est de permettre aux bénévoles, animateurs et dirigeants, des clubs 
sportifs d’accueillir les personnes en situation de handicap au sein de leur structure. Associant théorie 
et pratique, ce module de formation permettra aux stagiaires d’acquérir les connaissances relatives aux 
différents types de handicap et leur environnement, les adaptations nécessaires et les modalités 
administratives de partenariat avec les deux fédérations délégataires facilitant leur intervention. 
 
Contenus de formation 
� Notions de handicap, déficiences, maladies. 
�Déficiences intellectuelles et troubles psychiques, déficiences motrices : origines, évolutions, 

conséquences. 
� Identification des besoins. 
� F.F.S.A et FFH: organisation, objectifs, réglementation sportive. 
� Secteurs spécialisés : caractéristiques, objectifs, organisation, missions. 
� Démarches pédagogiques et administratives 
 
Inscription  

INSCRIPTION auprès de : Stéphanie GONTHIER – CDOS 64  
Tél : 05.59.14.18.50. - Fax : 05.59.14.18.51. - Email : pyreneesatlantiques@franceolympique.com 

 



 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
Formation bénévole 

 
« Accueil des personnes en situation de handicap  

en milieu sportif ordinaire » 
(Places limitées au 12 premières inscriptions) 

 
À renvoyer au 

CDOS 64  -  CDNP  -  CS 97538 
12, rue du Professeur Garrigou Lagrange  

64 075 PAU   -   Fax : 05 59 14 18 51 
 

Email  : pyreneesatlantiques@franceolympique.com 

« Accueil des personnes en situation de handicap  
en milieu sportif ordinaire » 

 
     1ère journée (9h30 / 17h)  
     au CDNP de BAYONNE (64 100) 
     Participe au repas  du midi  :   ����  oui   -  ����  non 
 
 
    2ème journée (9h / 18h30)  
    au CDNP de BAYONNE (64 100) 
    Participe au repas  du midi  :   ����  oui   -  ����  non 
 

Nom :  ………………………..………………..  Prénom : ……………..….……………… 
 

Tél :  …………………………….     E-Mail : ………………………………………….………..……. 
 

Bénévole dans l’Association :  ....……………….………………………………………... 
 

C.P. : ……………..………………   Ville :  ………………….…………………………….… 
 

N° Licence : …………………………….  Fédération : ……………………………..….…. 
 

Fonction :  ……………..………………… Tél de l’association :  …………………..…….  
 

E-Mail : ………………………………………………………………………………..……. 
 

     Visa de l’Association  :    Visa du Comité Départemental  : 


